
	
  
	
  
We	
  have	
  a	
  range	
  of	
  essentials	
  and	
  some	
  luxuries	
  on	
  offer.	
  These	
  are	
  
organic	
  and	
  Fairtrade	
  wherever	
  possible.	
  We	
  also	
  offer	
  our	
  own	
  organic	
  
garden	
  produce	
  which	
  changes	
  with	
  the	
  seasons.	
  Here’s	
  what	
  we	
  have	
  at	
  
the	
  moment:	
  

Old Lands Produce 

•   Apple juice - single variety or a mixed variety juice 
•   Squash – various varieties 
•   Leeks 
•   Sprouts 
•   Sprout tops 
•   Kale 
•   Kale sprouts 
•   Celeriac 
•   Onions 
•   Potatoes 

Other Products 

•   Zaytoun	
  Medjoul	
  dates	
  
•   Zaytoun	
  freekeh	
  
•   Redcurrant	
  sauce	
  
•   Wholewheat	
  pasta	
  
•   Fairtrade	
  coffee	
  
•   Fairtrade	
  tea	
  
•   Salt	
  
•   White	
  rice	
  
•   Cornflakes	
  
•   Whole	
  Earth	
  ketchup	
  
•   Oat	
  Millk	
  
•   Peanut	
  Butter	
  
•   Pesto	
  
•   Various	
  Fairtrade	
  chocolate	
  bars	
  
•   Breakfast	
  bars	
  
•   Oatcakes	
  
•   Muesli	
  
•   Baked	
  Beans	
  
•   Pasta	
  sauce	
  
•   Passata	
  


